AILE OKULU KURS PROGRAMI 2
On Test - Son Test

Maddeler

1. Cocuklara milli ve manevi degerleri aktarma
konusunda sorumluluklarimin farkindayim.

Hayir
Katiimiyorum.

Kismen
Katiliyorum.

Evet
Katiliyorum.

2. Etkili iletisim kurmanin temel ilkelerini bilirim.

3. Duygusal dayanikhhi@r arttirma ve stresle basa
¢ikma becerilerine sahibim.

4. Duygusal denge ve i¢ huzurumu korumak igin
gerekli farkindaliga sahibim.

5. Stresli anlarda ¢atismaya neden olabilecek tavir
ve davranislardan uzak durabilirim.

6. Cocuklarin akranlariyla iligkilerindeki olumlu ve
olumsuz durumlari fark ederim.

7. Cocuklarin akranlariyla iligkilerini gelistirmelerine
destek olabilirim.

8. Cocuklarda ve ergenlerde bagimhlik belirtileri
konusunda bilgi sahibiyim.

9. Bagimlihgi énleme ve bagimliliktan korunmada
ailenin rolunun ve dneminin farkindayim.

10. Bagimhlikla micadele eden kurumlarla is birligi
yapmanin éneminin farkindayim.

11. Ailedeki sevgi, saygl, sefkat, gliven ve
dayanisma gibi degerlerin 6neminin
farkindayim.

12. GUnumdaz ailelerinin karsilastigi problemlere
iliskin ¢dzUm Onerileri getirebilirim.

13. Ailenin okul ile is birligi yapmasinin, cocuklar
Uzerinde olumlu etkileri oldugunu bilirim.

14. Kaynagtirma egitiminin ne oldugunu bilirim.

15. Cocuklara, verimli ders galisma becerisi ve
okuma aligkanligi kazandirmanin énemini
bilirim.




