
HANE İÇİ DİJİTAL EĞİTİM  

   

SÜRE  

4 Ders Saati (160 Dakika)   

AMAÇ  

Bu dersin amacı;  

 Teknolojinin gelişmesi ile birlikte çocukların dijital dünyada daha çok zaman 

geçirmeye başladığı bilinmektedir. Bunun sonucunda oluşan fiziksel, zihinsel ve 

sosyal problemlerin aşılmasına yönelik çocukların velileri ile kaliteli vakit 

geçirmelerinin çocuk gelişimindeki olumlu etkilerine dikkat çekmektir.  

 Dijital dünyada çok fazla zaman geçiren çocuklarda görülen; fiziksel, zihinsel ve 

sosyal problemlerin aşılmasında, velileri ile kaliteli vakit geçirmelerinin çocuk 

gelişimindeki önemine ve olumlu etkilerine dikkat çekmektir.  

DERS İŞLENİŞİ:  

 Ailem dizisinden ‘Doğru ve Güvenli Teknoloji’ adlı 17. bölüm ile ‘Dijital Bağımlılık’ 

adlı kamu spotu https://www.hemba.gov.tr/ailem bağlantı adresinden izletilir.   

 Bölüm ve kamu spotu bitiminde ebeveynlerin görüşleri alınır.   

 Etkinlikler ile ebeveynlerin teknolojiyi ve interneti etkili, verimli, uygun ve doğru bir 

şekilde nasıl kullanabileceği konusunda bilinç düzeyleri artırılır, çocuklara yol 

gösterici olmalarının gerekliliği kavratılır.   

 


