
ETKİNLİĞİN ADI   FAALİYET PLANI YAPALIM  

ETKİNLİĞİN 

AMACI  

Aile ile birlikte geçirilen nitelikli zamanın, oyun ve etkinliklerin 

çocukları her açıdan güçlendirdiği konusunda ebeveynlerin 

bilinç düzeyini artırmak ve desteklemek.  

YÖNTEM VE 

TEKNİKLER  

Soru- cevap  

SÜRE    40 dakika   

ETKİNLİĞİN 

UYGULANMASI  

Ebeveynlere kalem, kâğıt dağıtılarak bir hafta boyunca 

çocuklarıyla ne kadar zaman geçirdikleri ve geçirdikleri zaman 

süresince birlikte neler yaptıkları sorulur. Bir süre 

düşünmelerine fırsat verilir ve cevaplarını kâğıda yazmaları 

istenir. Daha sonra ebeveynlerden bir hafta boyunca neler 

yaptıkları, iş dışında kalan vakitlerini nasıl geçirdikleri sorulur 

ve cevaplarını yine kâğıda yazmaları istenir. Sonrasında 

ebeveynlerden her iki durumu da gözden geçirerek çocuklarıyla 

birlikte nitelikli zaman geçirme konusundaki mevcut durumu 

ortaya koymaları istenir. Gönüllü ebeveynlerden başlanarak 

konuyla ilgili değerlendirme yapmaları sağlanır.  

Değerlendirmeler bittiğinde, çocuklarına nitelikli etkinlikler 

yaparak yeterince zaman ayırmadığına kanaat getiren 

ebeveynler için 40 Oyun/Etkinlik formundan uygun etkinlikler 

belirlemesi istenir. Ebeveynlerden çocuklarıyla nitelikli zaman 

geçirmelerini sağlayacak haftalık, aylık ve yıllık faaliyet planı 

yapmaları istenir. Yapılan faaliyet planları gönüllü 

ebeveynlerden başlanarak sınıfla paylaşılır. Her birinin üzerinde 

değerlendirmeler yapılır. Faaliyet planlarının evde diğer aile 

bireyleriyle de paylaşılması istenir.  



Ebeveynlerden bu etkinliği evde çocuklarıyla da yapmaları 

istenir.  

MATERYAL   Kâğıt, kalem, 40 Oyun/Etkinlik Materyali.  

DEĞERLENDİRME   Etkinlik veliler tarafından uygulandı mı?  

Etkinlik amacına ulaştı mı?  

Etkinliğin uygulanması sırasında sorun yaşandı mı?  

 


