
ETKİNLİĞİN ADI   AİLECE 40 OYUN/ETKİNLİK  

ETKİNLİĞİN 

AMACI  

Aile ile birlikte geçirilen nitelikli zamanın, oyun ve etkinliklerin 

çocukları her açıdan güçlendirdiği konusunda ailenin bilinç 

düzeyini artırmak ve desteklemek.  

YÖNTEM VE 

TEKNİKLER  

Pandomim  

SÜRE    40 dakika   

ETKİNLİĞİN 

UYGULANMASI  

Ebeveynlere Ekteki 40 Oyun/Etkinlik listesi dağıtılır. Listeyi 

incelemeleri istenir. Burada yer alan oyun ve etkinliklerin çocuk 

gelişimine etkisine dair görüşlerini alınır. İçlerinden gönüllü üç 

kişi belirlenerek anne, baba ve çocuk rolleri verilir.  

Belirlenen ebeveynlere 40 Oyun/Etkinlikten beş oyun/etkinlik 

verilir. Ebeveynlerden pandomimle her bir oyun veya etkinliğin 

bir dakika içinde diğer katılımcılara anlatmaları istenir.   

İlk doğru cevabı veren katılımcı alkışlatılır. Doğru cevabı veren 

ebeveynden başlanarak cevabını bulduğu etkinlik önerisi ile 

ilgili görüş ve değerlendirmeleri sorulur. Gönüllü olan diğer 

katılımcıların da görüşleri alınır.   

Etkinlikte pandomimle anlatılmak üzere kullanılacak ifadeler:  

1. Halk oyunları gibi faaliyetlere birlikte katılın.  

2. Birlikte mutfağa girin ve pasta, börek vb. yapın.   

3. Yapboz yapın.  

4. Birlikte fotoğraf çekin.  

5. Geleneksel oyunlar oynayın.  



Ebeveynlerden bu etkinliği evde çocuklarıyla da yapmaları 

istenir.  

MATERYAL   Kronometre  

DEĞERLENDİRME   Etkinlik veliler tarafından uygulandı mı?  

Etkinlik amacına ulaştı mı?  

Etkinliğin uygulanması sırasında sorun yaşandı mı?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EK 40 OYUN/ETKİNLİK 

1. Birlikte evde deney yapın. 

2. Birlikte evde kitap okuyun. 

3. Birlikte film izleyin, eleştiri yapın, senaryo üretin. 

4. Halk oyunları gibi faaliyetlere birlikte katılın. 

5. Ailecek kutu oyunları oynayın. 

6. Birlikte yürüyüşe çıkın ya da bisiklet sürün. 

7. Resim yapın, birlikte yazılar yazın, hikâyeler üretin.  

8. Kelime oyunu oynayın. 

9. Birlikte mutfağa girin ve pasta, börek vb. yapın.  

10. Girişimcilik oyunları oynayın. Bir iş fikri hayal edip o iş fikrini geliştirin.  

11. Bir yabancı dili birlikte öğrenin.  
12. Birlikte kitapçıları gezin. 
13. Birlikte dijital oyunlar oynayın.  
14. Birlikte müzelere gidin; sergileri, fuarları gezin. Konsere gidin.  

15. Çiçek, fidan dikin. Saksıda ya da bahçede bir sebze yetiştirin. 
16. Bir projeye başlayın, küçük bir proje de olabilir ama bir proje ekibi olarak kolları sıvayın.

17. Birlikte çocuğunuzun yaşına uygun ilk yardım kursuna gidin. 

18. Şehit ailelerini, hayırseverleri ziyaret edin. 
19.  Birlikte aile büyüklerini ziyaret edin. 
20. Birlikte güneşin batışını ya da doğuşunu izleyin. 
21. Birlikte ev temizleyin, araba yıkayın. 

22. Alışveriş yapın, alışveriş listesini birlikte hazırlayın. 
23. Birlikte pazara gidin. Taze meyve ve sebzeleri seçin. 

24. Birlikte dijital resim panolarınızı oluşturun.  

25. Tiyatroya ve sinemaya gidin. 

26. Geleneksel oyunlar oynayın. 
27. Birlikte sergi, fuar ve festival etkinliklerine katılın. 
28. Birlikte fotoğraf çekin. 
29. Kozalak toplayın ve kozalakları birlikte boyayın. 
30. Birlikte bir fabrikaya gidin. Bir ürünün üretim sürecini izleyin.  

31. Birlikte maketler yapın, atık malzemelerden proje fikirlerini hayata geçirin. 

32. Yapboz yapın; sudoku, kendoku vb. bulmacaları birlikte çözün. 

33. Birlikte zekâ oyunları oynayın. 
34. Dürbün kullanarak doğayı gözlemleyin. 

35. Birlikte salıncağa binin ve sallanın. 
36. Lunaparka veya bir çocuk parkına gidip birlikte eğlenin.  
37. Birlikte fotoğraf albümlerine bakın ve aile hakkında sohbet edin. 

38. Merak ettiğiniz konularla ilgili internette birlikte araştırma yapın ve yeni bilgiler edinin. 
Örneğin asansörü kimin icat ettiğini araştırın. 

39. Basketbol, futbol, voleybol, yüzme, tenis vb. pek çok spor aktivitesini birlikte yapın.  

40. Sevgiyle birbirinize sarılın ve öylesine sohbet edin. 
 

 


