
ETKİNLİĞİN ADI   AİLE TUTUMLARI  

ETKİNLİĞİN 

AMACI  

Ebeveynlerin çocuklarına karşı ne tür tutum sergilediklerini ve 

bu tutumların çocuk gelişimine etkilerini keşfettirmek.  

YÖNTEM VE 

TEKNİKLER  

Görsel okuma ve resim yapma  

SÜRE    80 dakika   

ETKİNLİĞİN 

UYGULANMASI  

Daha önceden hazırlanan aile tutumları ile ilgili görseller 

sırasıyla ebeveynlere gösterilir. Her bir görsel ile ilgili 

ebeveynlerin görüşleri alınır. Bu görsellerdeki aile tutumlarının 

aşağıdaki isimlendirmelerden hangisine ait olduğu tespit edilir.  

· Otoriter Tutum  

· Mükemmeliyetçi Tutum  

· Aşırı Hoşgörülü Tutum  

· Aşırı Koruyucu Tutum  

· İlgisiz ve Kayıtsız Tutum  

· Tutarsız Tutum  

· Demokratik Tutum  

Bu tutumlardan hangisinin ya da hangilerinin doğru 

tutumlar olduğu hakkında katılımcıların görüşleri alınır. 

Katılımcıların açıklamalarının ardından her bir tutum 

açıklanır ve birinin diğerinden farkı ortaya konur. Bu 

açıklamalar yapılırken; helikopter, ahtapot, demokrat, 

rehber, eleştirel, ihmalkâr vb. ebeveynlik kavramları da çok 

kısa açıklanır. Daha sonra helikopter, ahtapot, demokrat, 

rehber, eleştirel, ihmalkâr vb. ebeveynlik biçimleri ile hangi 



aile tutumlarının ilişkilendirilebileceğinin katılımcı 

tarafından bulunması istenir. Tespit edilen kavramlar, 

tahtada yazılı olan tutumların karşısına yazılır.  

Daha sonra istekli olan ebeveynlerden her bir tutum ile 

ilgili resim yapmaları veya jest ve mimiklerle ya da 

davranışlarla o role bürünerek fotoğraf çekmeleri istenir.   

Ebeveynlerden etkinliği evde de yapmaları istenir.   

MATERYAL   Tahta kalemi, kâğıt, renkli kalem, görsel materyal.  

DEĞERLENDİRME   Etkinlik veliler tarafından uygulandı mı?  

Etkinlik amacına ulaştı mı?  

Etkinliğin uygulanması sırasında sorun yaşandı mı?  

 


