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1. BOLUM

KURSUN ADI AILE OKULU PROJESI
TEMA ADI Ana-Baba Tutumlari ve Cocuk Geligimi
SURE 4 saat/ 10 Saat

HEDEF KITLE

Yetiskin Egitimi / Egitici Egitimi

2. BOLUM

KAZANIMLAR

Tutum kavramini tanimlar.
Aile icinde ana-baba tutumlarinin farkliliklarini bilir ve ¢cocugun
gelisimine etkilerinin farkina varir.

o Cocuklarin gelisimlerinde ana-baba tutumlarinin nemini bilir ve
saghkl tutum gelistirerek cocugun gelisimini olumlu yénde

gelistirir.

O
O
O

Tutum kavramini kavramsal dizeyde tanimlar.
Ana-baba tutumlarinin farkliliklarini bilir.
Baskici ve otoriter ana-baba tutumunu bilir ve cocugun
gelisimindeki olumsuz etkilerini aciklar.

Asiri Koruyucu ana-baba tutumunu bilir ve cocugun
gelisimindeki olumsuz etkilerini aciklar.

Asirt hosgorili ana-baba tutumunu bilir ve cocugun
gelisimindeki olumsuz etkilerini aciklar.

llgisiz ana-baba tutumunu bilir ve cocugun gelisimindeki
olumsuz etkilerini acikiar.

Gevsek ana-baba tutumunu bilir ve cocugun gelisimindeki
olumsuz etkilerini agikiar.

Tutarsiz ana-baba tutumunu bilir ve cocugun gelisimindeki
olumsuz etkilerini acikiar.

Asiri miikemmeliyetgi ana-baba tutumunu bilir ve cocugun
gelisimindeki olumsuz etkilerini agiklar.

Dengeli ve destekleyici demokratik ana-baba tutumunu bilir
ve cocugun gelisimindeki olumlu etkilerini agiklar.

Gelisim kavramuni bilir ve gelisimin ilkelerini aciklar.

Kisilik gelisimini etkileyen faktorleri bilir.
Kisiligi etkileyen miza¢c (Huy) kavramini tanimlar ve kisilik
gelisimine etkilerini bilir.
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Karakter kavramini tanimlar ve karakter gelisini etkileyen
faktorleri bilir.

Geleneksel kisilik gelisim kuramlarini bilir ve kavramlari ile
agilar.

Sosyal ve duygusal gelisim dénemlerini bilir.

Gelisim dénemlerindeki gelisim gorevierini bilir.

Gelisim dénemlerindeki kritik gelisim goérevierinin
farkindadir ve bu gelisim gorevlerinin kazanilmasi siirecinde
olumlu ve olumsuz ana-baba tutumlarini bilir.

Cocuk gelisimini olumlu olarak ydnlendirecek bilgi ve
tutumlarr bilir.

Gelisim dénemlerinde olusabilecek krizlerde problem
¢Ozme ydntem ve tekniklerini bilir.

Gelisim stireclerinde olusabilecek problemleri ¢Sziimleyecek
bilgi ve donanima sahiptir.

Cocukla etkili bir iletisim icin gerekli temel bilgi ve
becerileri kazanir

Cocukla iletisim icerisinde cocugun gelisimini destekler.
Bilin¢li ebeveynlik yapabilecek bilgi ve deneyime
sahiptir.

o Ana-baba tutumlari konusunda edindigi bilgi ve deneyimi ¢cocuk
egitimi konusunda yapici bir sekilde hayata uygulayabilir ve
topluma saglikli bireyler kazandirma konusunda sorumlu bir
vatandaslik modeli ortaya koyabilir.

O

Cocuk gelisimi konusunda bilingli bir ebeveynlik tutum ve
davraniglar: gelistirir

Cocuklarr zihinsel gelisimleri konusunda bilingli bir sekilde
cocuklarini destekler.

Zekéa gelisimi dénemlerini bilir ve gelisim dénemlerini
olumlu yénde destekler.

Zihinsel gelisimin bir siirec oldugunun farkindadir.
Her gelisim déneminde hangi zihinsel gelisimlerin
yasandigini bilir ve bu dogrultuda zihinsel gelisimi
destekler.

Gelisim bir biitinddr. Bu nedenle gelisimi tim siirecleriyle
destekleyerek bilingli bir anne-baba modeli ortay koyar.
Cocuk egitimi konusunda faydali bilgi ve becerilerin
farkindadir.

Aile egitiminin dnemini bilir ve cocuk egitiminin deneme
yanilma ydntemiyle yapilmasinin ¢cocuga, aileye ve
topluma maddi ve manevi maliyetinin agirliginin
bilincindedir.
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Egitimde feda edilecek hicbir fert yoktur Szdeyisinin
sorumlulugunun bilincindedir.

Ana-baba egitimi ile ilgili kuramlarin ayirt edici Szelliklerini
bilir.

Bireyden ebeveyn olmaya gegis slirecindeki degisimleri ve
uyum problemlerini degerlendirir.

Ebeveynlikte karsilasilan ézel durumliari kavrar.
Ebeveynlikte karsilasilmasi muhtemel sorunlarla bas etme
konusunda gerekli bilgi ve becerileri edinir

Tlirkiye ve diinyada uygulanan anne-baba egitim
programlarr konusunda farkindalik kazanir.

Ana-baba tutumlari konusunda farkindalik gelistirir.
Ana-baba tutumlarinin cocugun gelisimi lizerindeki etkisini
bilir.

Saghklr ana-baba tutumlarinin gelistirilmesi konusunda
ailelere yonelik egitim verebilir.

Bir aile egitimi programi olusturma ve yiiriitme konusunda
etkin rol alabilir.

o Ana-baba tutumlarinin degerler egitimi konusunda ortaya
koyacagi rol model olma konusunda farkindalik sahibidir.

O
O

o O O O O

Ahlak gelisimini bilir.

Ahlak gelisiminin diger gelisim sirecleri ile bir bitinlik
icerisinde gelistirilmesi konusunda bir bilince sahiptir.
Ahlak gelisimi dénemlerini bilir.

Ahlak gelisimi evrelerini bilir.

Ahlak gelisiminin dini degerler ile iliskini bilir.

Dini degerler ile ahlak gelisimini destekler.

Gelisim bir blittindiir. Insanin bir biitiin olarak biitiin
gelisim alanlari desteklenerek gelisimini saglamak gerektigi
anlayisina sahiptir.

Aile Okulu Programina katilan bireylere ana-baba tutumlari ve

DEC’ER,LER VE cocugun gelisimi konusunda farkindalik kazandirarak aile yasamina
BECERILER

olumlu katki saglanmasi hedeflenmistir.

Anlatim, soru-cevap, beyin firtinasi, inceleme, tartisma, egitsel
YONTEM V,E oyun, video analizi, rol oynama, érnek olay ¢6ziimleme, diyalog
TEKNIKLERI

oyunlari
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KULLANILAN
EGITIM
TEKNOLOJILERI-
ARAC,
GERECLER.
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3. BOLUM
Stire Icerik Etkinlikler
1. Saat | Tutum nedir. - [sinma ve tanisma oyunu,
Tutumlar nasil gelisir. Soru — Cevap, Anlatim,
Tutumlar nasil .
degistirilebilir. Beyin firtinasi, Tartisma
2. Saat | Ailede, okulda ve Soru — Cevap, Anlatim,
toplumda saghkl tutumlar Tartisma, Video analizi,
OGRETME- 2?\5;] g:g?'ﬁi'::;; 1:1 ve Rol oynama, Yaka karti
OGBEN.ME . saghkli tutum gelistirme sl lmeke otey;
ETKINLIKLERI VE becerisi. analizi
AKIS 3. Saat | Cocuk Geligimi,
Gelisim dénemleri. Soru — Cevap, Anlatim,
Gelisim sureglerinde anne- Bevin firtinasi. Tartisma
baba tutumlarinin énemi. Y ’ :
4. Saat | Kisilik gelisimi.
Duygusal ve sosyal gelisim. Soru — Cevap, Anlatim,
Zihinsel Geligim. Tartisma, Rol oynama
Ahlak geligimi.
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4. BOLUM

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Katilmcilara tartisma ortami yaratarak temel bilgi birikimleri
gbzlenir.

Anlatilan iceriklere geri donut almak icin bireysel ya da grup
etkinlikleri kapsaminda cesitli sorular sorulur.

Etkinlikler esnasinda bireylerin 6grendikleri bilgileri nasil
kullandiklari gézlemlenir.

Video analizi bélimiinde 6grenilen bilgileri nasil kullandiklar
gbzlemlenir.

Aile Okulu Programi kurs sinavindaki basarisi degerlendirilir.
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