ANNE-BABA TUTUMLARI VE COCUK GELISIMIi

Cocugun biiyiime ve gelisim siirecinde anne- baba tutumlari 6nemli bir
yere sahiptir. Anne- baba tutumlari; ¢ocuklarin davranislarini etkileyen ve
onlara yon veren en 6nemli etkenlerden biridir. Anne- baba c¢ocugun
bliyime ve gelisme siirecinde ¢ocuga karsi gosterilmis olan tutumlar,
cocugun gelisim siirecini saglikli gecirmesini saglayacaktir.

Anne babalarin ¢ocuk yetistirirken bilmesi gereken en Onemli
konulardan biri ¢ocuklarin dogumlarindan itibaren gosterdikleri gelisim
ozellikleridir. Ciinkii c¢ocuklar her yasta farkli gelisim o6zellikleri
gosterirler. Anne babalar ¢ocuklarinin yiirtimesi, konusmasi, renkleri
tanimasi, makas kullanmasi, tuvaletini tutmasi, kendi basina yemesi icin
kac yasa kadar beklemeleri gerektigini bilmelidirler. Cocuklarinizin
gelisim Ozelliklerini bilmek onlar yetistirirken kolaylik saglayacak ve
cocuklarimizla  yasadigimiz ~ sikintili  donemleri daha rahat ve
endiselenmeden anlamaniza yardimei olacaktir.

ANNE-BABA TUTUMLARI IiLE ILGILI KONU BASLIKLARI

Baskic1 Ebeveyn Tutumu

Thmalkar Ebeveyn Tutumu

Tavizkar Ebeveyn Tutumu

Asir1 Hosgoriilii Ebeveyn Tutumu

Asir1 Koruyucu Ebeveyn Tutumu

Dengeli Destekleyici Ebeveyn Tutumu

Sevgi ve Disiplin/Otorite

Anne Baba Tutumlarinin Cocugun Kisilik ve Benlik Gelisimindeki Rolii
Anne Baba Tutum ve Davraniglarinin Psikolojik Etkileri

Anne Baba Tutumlarinin Bireyin Din Algisina Etkisi


https://www.elbistankaynarca.com/haberleri/baba
https://www.elbistankaynarca.com/haberleri/olan

GELISIM iLE ILGILI KONU BASLIKLARI

Biligsel Gelisim

Duygusal Gelisim

Fiziksel Gelisim
Ahlaki Gelisim

Sosyal ve Kisilik Gelisim

Bu faaliyeti basar ile tamamlayan her kursiyer;

Cocugun gelisiminde ailenin 6nemini agiklar.

Ebeveyn, ebeveynlik sorumlulugu ve ebeveynligin kapsamu ile ilgili
temel kavramlar1 agiklar.

Anne ve babanin ¢cocuguyla etkili iletisim kurmasinin 6nemini agiklar.
Anne ile baba iletisim stilinin cocugun gelisimine etkisini agiklar.
Aile igi iletisim engellerini agiklar.

Gelisim evreleri, 6devleri ve temel ihtiyaglarini 6rneklerle agiklar.
Ebeveyn tutumlarinin ¢cocugun psikososyal gelisimi tizerindeki
etkilerini agiklar.

Destekleyici ebeveyn davraniglarina 6rnekler.

Oyunun ¢ocuk gelisimindeki yerini agiklar.

Anne-baba tutumlarinin ¢cocugun kisilik ve benlik gelisimindeki
roliinii agiklar.

Ebeveyn okul Iliskisinin cocuk gelisimine etkilerini agiklar.
Alanmin egitim ve 6gretimi i¢in gerekli olan becerileri sergiler.
Ogretme ve dgrenme siirecinde bilgi ve iletisim teknolojilerini etkin
olarak kullanir.

Etkili iletisim yontem ve tekniklerini kullanmaya 6zen gosterir.

Anne-baba olarak ¢ocuklari tanimak ve onlara kars1 destekleyici
tutumlar gelistirebilmek i¢in ana-baba tutumlar1 ve ¢cocuk gelisimi
konusunda bilgili ve bilin¢li olmak zorundayiz. Cocuklar zamanlarinin
bliyiik bir boliimiinii aile ortaminda gegirirler. Dolayisiyla her aile
bireyi cocugun potansiyelini ortaya koymasi, kullanmasi1 ve kendini
gergeklestirmesi i¢in uygun ortam ve kosullart hazirlama, onu tesvik
etme, basarisini arttirma ve destekleme i¢in potansiyel bir giice
sahiptir. Ancak, aile bireyleri ¢ocugun egitiminde etkin olabilecek bu
giiclin her zaman farkinda olmayabilir. Bazen de aile, ¢ocugun saglikli
gelisimi ve egitimi i¢in giiciinli nasil kullanacag1 konusunda yeterli
bilgiye sahip olmayabilir. Ailelerin bu gereksinimleri, aile egitimi



calismalar1 kapsaminda planlanip uygulanarak ve degerlendirilerek
karsilanabilir. Aile egitimi programlarinda aile bireylerinin 6zellikle
de anne babalarin ¢cocuk yetistirme becerilerinin gelistirilmesi ve
desteklenmesi gerekir. Giintimiiz toplumlarinda her konuda yasanan
hizl1 degisimler, anne babalarin egitim gereksinimlerini de
farklilastirmaktadir. Egitim gereksinimleri farklilasabilmesine ragmen
temelde aile egitimi; anne babalara ¢ocuklarimin fiziksel, ruhsal,
duygusal ve sosyal yonden gelisimlerinin her agamasinda gerekli olan
yetenek ve anlayis1 kazanmalarina yardimci olan bir egitimdir. Bu
egitim de biitiin bu ihtiyaglar1 karsilamak iizere planlanmis bir kurs
programudir.



